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3 —Actualités et infos communales

Être jeune plus 
longtemps…

À 
Épalinges, l’énergie, la curiosité et l’envie de  
s’impliquer dans la vie communale ne se mesurent 
pas en années, mais à l’esprit qui nous anime. 
Cette philosophie résume parfaitement l’état 

d’esprit d’un grand nombre de seniors de la commune : 
actif/ves, curieux/euses, engagé-e-s et désireux/euses de 
continuer à participer pleinement à la vie collective.

Fidèle à cette vision, la Municipalité développe depuis 
plusieurs années une politique attentive et ambitieuse en 
faveur des seniors, fondée sur des actions concrètes et sur 
une approche résolument intergénérationnelle. L’objectif 
est clair : améliorer la qualité de vie, encourager l’autono- 
mie, maintenir le lien social et permettre à chacune et  
à chacun de rester pleinement acteur/trice de la vie com-
munale, quel que soit son âge.

L’un des axes majeurs de cette politique repose sur la  
création de logements protégés et adaptés (LADA), permet- 
tant aux aîné-e-s de vivre chez eux dans des conditions 
de sécurité et de confort optimales. Ces logements offrent 
un cadre rassurant tout en préservant l’indépendance de 
leurs habitant-e-s. Le CAP assure un accompagnement re-
lationnel des habitant-e-s, apporte du soutien en fonction 
des besoins individuels et veille à leur bien-être et leur 
sécurité. Il propose également diverses animations qui 
favorisent les rencontres, les échanges et la convivialité 
entre voisin-e-s et habitant-e-s de la commune. 

Mais le bien-être ne se limite pas au logement. Il se  
construit aussi à travers les relations humaines, les 
activités partagées et les occasions de se retrouver. Dans 
cet esprit, l’association Les Palinzâges occupe une place 
importante dans la vie locale. Elle offre aux seniors un 
espace privilégié de rencontre, d’échange et de partage. 
Ses nombreuses activités témoignent du dynamisme, de  
la participation à la vie sociale et de l’engagement des  
aîné-e-s : marches douces dans les environs de la commune, 
balades à vélo, cafés-rencontres conviviaux, cinéclub, 
ateliers culturels, séances d’entraide numérique ou encore 
discussions autour des enjeux de société et du vieillis-
sement. Autant d’occasions de maintenir une vie sociale 
active, de stimuler la curiosité et de renforcer le sentiment 
d’appartenance à la communauté. 

La Commune tient également à honorer ses aîné-e-s à 
travers un moment devenu au fil du temps un rendez-vous 
attendu : l’Invitation des aîné-e-s. En 2025, cet événement 
a célébré ses 30 ans à la Salle des spectacles d’Épalinges. 
À cette occasion, les participantes et participants ont 
été convié-e-s à une belle fête placée sous le signe de la 
convivialité, animée par un spectacle festif et chaleureux. 
Ce moment privilégié permet chaque année de réunir les 
aîné-e-s de la commune dans une atmosphère amicale, 
faite de rencontres, d’échanges et de souvenirs partagés. 
En 2026, un dîner-spectacle sur le thème de la magie aura 
lieu le 10 juin à la Salle des spectacles.

Pensées par et pour les seniors, ces initiatives illustrent 
l’esprit de participation et de co-construction qui caracté-
rise Épalinges. Elles montrent que les aîné-e-s ne sont pas 
seulement bénéficiaires d’une politique publique, mais 
qu’ils et elles en sont aussi des acteur/trices engagé-e-s, 
contribuant par leur expérience, leur disponibilité et leur 
dynamisme à la vitalité de la commune.

Ainsi, Épalinges poursuit le développement d’une vision 
moderne et profondément humaine du vieillissement, où  
l’expérience des aîné-e-s est reconnue comme une richesse  
et où chaque génération trouve naturellement sa place 
dans la vie de la commune.

 
Chantal Good
Municipale
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Des jardins diversifiés 
grâce à la Charte des Jardins  
et aux aides communales

La Commune d’Épalinges encourage les personnes 
disposant d’un espace extérieur à s’engager en 
faveur de la biodiversité en adhérant à la Charte des 

Jardins. Elle met également à disposition des subventions 
ciblées pour soutenir ces démarches.

La Charte des Jardins est un document non contraignant 
présentant dix bonnes pratiques pour favoriser la biodiver- 
sité, tant animale que végétale, sur son terrain. En la 
signant, chacun-e s’engage moralement à respecter ces 
principes et à les diffuser autour de soi. Les signataires 
sont invité-e-s à relayer cette initiative en arborant 
l’emblème ci-contre pour inciter d’autres personnes à y 
adhérer. La Charte est disponible sur le site internet  
de la Commune.

Le Fonds pour l’efficacité énergétique, les énergies renouvelables 
et la durabilité (FEED) propose une aide financière pour trois  
mesures en faveur de la biodiversité : la création de biotopes,  
la réalisation d’un design de permaculture et la plantation  
d’essences indigènes. 
Les conditions détaillées et modalités d’octroi sont à consulter  
dans la directive du FEED : www.epalinges.ch/FEED

Aides financières 
FEED
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1, 2, 3… Nature ! 
Concours photo 2026
D ans le cadre de son inventaire de la biodiversité locale,  

le projet 1, 2, 3... Nature lance un concours photo 
ouvert aux enfants et aux adultes, du 1er mai au 30 août 
2026.

Pour rappel, 1, 2, 3… Nature est un programme de sciences 
participatives qui invite la population de la région 
Lausanne–Morges à recenser des espèces de plantes et 
d’animaux sauvages via la plateforme :  
www.lausanne-morges.nosvoisinssauvages.ch

Chaque contribution permet d’enrichir les connaissances 
et de soutenir la préservation de la biodiversité.

L’édition 2026 du concours s’adresse aux enfants de 7 à  
15 ans ainsi qu’aux adultes. Pour participer, il suffit de 
photographier des espèces cibles du projet et de publier 
les images sur la plateforme. Un guide des espèces est 
disponible en version numérique sur le site, ainsi qu’en 
version papier à l’Administration communale (Service urba- 
nisme, architecture, énergie et durabilité, pl. de la Croix-
Blanche 1).

Le concours se déroule du 1er mai au 30 août, suivi 
d’un vote du public du 1er au 20 septembre.  
Des prix récompenseront les meilleur-e-s photographes 
de chaque catégorie. Les résultats seront annoncés fin 
septembre, et la remise des prix aura lieu fin octobre.

La plateforme permet également de découvrir les photos  
du concours 2023 et les observations de la nature locale. 
Il est aussi possible d’y emprunter des pièges photogra-
phiques et des tunnels à empreintes.

Que vous soyez passionné-e ou amateur/trice, n’hésitez 
pas à participer !

Estivales 2026 : appel à dons en matériel
C ette année encore, nous faisons appel à votre généro-

sité pour aménager de beaux espaces conviviaux lors 
des Estivales, qui se tiendront entre le 27 juin et le 16 
août prochains !

Afin de profiter pleinement des belles soirées d’été, nous 
sommes à la recherche de mobilier de jardin en bon état 
uniquement :
•	 salons de jardin
•	 tables de jardin
•	 chaises de jardin
•	 tonnelles
•	 grands parasols (avec leurs pieds)

Nous avons suffisamment de chaises longues pour cette 
année.

Si vous avez du matériel que vous n’utilisez plus et que 
vous souhaitez lui offrir une seconde vie dans une  
ambiance festive et conviviale, nous serions ravi-e-s de  
le récupérer !

Pour toute proposition de don, merci de nous contacter à 
l’adresse suivante : culture@epalinges.ch, tél. 021 785 61 75

Un grand merci pour votre soutien et votre générosité.
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Devenez First Responder : la Commune  
finance votre formation !
L a Commune encourage les habitants-e-s d’Épalinges 

à se former à acquérir les gestes de réanimation et 
à maîtriser l’utilisation d’un défibrillateur en prenant en 
charge la totalité de la formation BLS-AED-SRC et son 
renouvellement après deux ans. 

Vous avez toujours eu envie de savoir comment réagir 
en situation d’urgence ? Vous désirez acquérir les gestes 
qui sauvent ? La Commune vous offre l’opportunité de 
devenir First Responder (FR).

Être First Responder, ça signifie quoi ?
Les FR sont des citoyen-ne-s bénévoles, formé-e-s aux 
gestes de réanimation cardio-vasculaire et à l’utilisation 
d’un défibrillateur. En cas d’arrêt cardio-respiratoire, le 
réseau de FR est alerté par la centrale d’urgence du 144, 
lorsqu’un accident survient à proximité de leur position. 
Puis, via l’application mobile « First Responders Vaud », 
les bénévoles qui ont accès au lieu de l’accident peuvent 
alors intervenir rapidement et prodiguer le massage 
cardiaque et le choc électrique, dans l’attente de l’arrivée 
des secours professionnels. Leur action peut littéralement 
changer une vie : elle permet de gagner de précieuses 
minutes et contribue à augmenter les chances de survie 
de la victime. 

Le Canton de Vaud a mis en place ce dispositif cantonal 
en 2018. À ce jour, 4400 FR sont actifs sur le territoire et le 
recrutement se poursuit. 

Qu’est-ce qui vous a motivé à suivre  
la formation de FR ?
— Un jour, à Lausanne, j’ai vu une personne couchée par terre, 
manifestement en détresse respiratoire. Autour d’elle,  
personne ne savait quoi faire. On a perdu de précieuses minutes 
alors que la vie s’en allait à grande vitesse.  
À ce moment-là, je me suis dit : « Je ne veux plus me retrouver 
dans cette situation sans savoir comment agir. » 

Qu’est-ce qui vous a marqué lors de la 
formation ?
— L’importance de la rapidité d’intervention. Chaque minute 
sans intervention réduit de 10% les chances de survie. Dans 
ce contexte, l’action d’un FR peut faire la différence. Souvent 
premier sur les lieux, le FR est en mesure d’intervenir sans 
attendre l’arrivée des secours professionnels. Il peut débuter 
immédiatement les gestes de réanimation et, lorsque cela est 
possible, acheminer rapidement un défibrillateur situé à proximité 
ou sur son trajet. Cette intervention précoce permet de gagner de 
précieuses minutes, en attendant l’arrivée des équipes du 144.

Que diriez-vous à des personnes qui 
hésiteraient à la suivre ?
— Dans l’idéal, tout le monde devrait maîtriser ces gestes qui 
sont simples, mais pourtant essentiels. La formation ne prend 
qu’une demi-journée, et son renouvellement dure deux heures, 
tous les deux ans. Et si vous êtes appelé-e à intervenir, vous 
n’êtes jamais seule-e : les First Responders restent en contact 
permanent avec le 144 durant toute l’intervention. Un soutien 
psychologique est également offert après toute intervention. 

Informations pratiques et 
conditions d’inscription au réseau 
de bénévoles

En cas d’intérêt à suivre cette formation, 
vous pouvez contacter la Sécurité  
publique et la police administrative  
au 021 784 44 44 ou par courriel  
à securite-publique@epalinges.ch

Pour intégrer ce réseau de volontaires,  
plusieurs conditions doivent être remplies :
•	 avoir 18 ans au moins
•	 disposer d’un smartphone avec 

l’application « First Responders Vaud »
•	 avoir obtenu le certificat BLS-AED-SRC
•	 s’engager à respecter la charte cantonale

En Suisse, on compte entre 6000 et 8000 
arrêts cardio-respiratoires par année,  
soit un incident toutes les 70 à 90 minutes. 

Actuellement, seule 1 personne sur 20 survit. 

Le 
saviez-vous ? 

Trois questions  
à Jean-François  
Montandon,  
FR depuis 2025 
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La Commune a le plaisir d’annoncer la mise 
en vente officielle de la cuvée 2025 de son 

vin communal, qui aura lieu samedi 20 juin 
2026, de 9h à 11h30 au petit Foyer de la 
Salle des spectacles.

Cette cuvée 2025 revêt un caractère particulier 
puisqu’elle célèbre les 50 ans de la vigne com-
munale. À cette occasion, la Commune dévoile 
une étiquette commémorative. La peinture 
qui la compose a été fournie par un membre 
du Conseil communal, M. Marc Veraguth. Elle 
met en valeur le domaine des Dares, situé en 
surplomb du village d’Epesses.

Les personnes désireuses d’en acheter  
pourront profiter d’un tarif préférentiel  
de CHF 10.– la bouteille  
(paiement en espèces uniquement).  
Nous vous invitons à vous munir  
d’un emballage adapté et résistant  
pour leur transport.

Le vin sera également disponible  
au guichet du Service des finances  
au prix de CHF 12.50 la bouteille  
(paiement en espèces, par carte  
ou via Twint).

Le 25 avril dernier, sous un agréable soleil printanier, 
l’action « 1 arbre, 1 enfant » s’est déroulée dans la forêt 

du Chaugand à Épalinges. Initiée par la Commune, cette 
belle initiative a réuni 22 familles venues planter un arbre 
en l’honneur de leur enfant né-e en 2025.

Un moment convivial et symbolique, au cœur de la nature, 
pour célébrer l’arrivée d’une nouvelle génération et contri-
buer à un avenir durable.

Vente officielle du vin  
communal : cuvée 2025

Un geste pour demain : 
plantation d’arbres dans 
les bois du Chaugand

L e programme Gym Poussette propose aux jeunes pa-
rents une activité sportive conviviale à partager avec 

leur enfant. Conçu pour favoriser la remise en forme après 
une naissance, il permet de bouger en douceur tout en 
gardant son enfant près de soi. 

Les séances, encadrées par des coachs formés, alternent 
entre exercices de renforcement, cardio et moments 
ludiques, accessibles à tous les niveaux. Ce concept, 
déjà présent dans de nombreuses communes romandes, 
encourage également les rencontres entre parents et crée 
un véritable esprit de communauté.

À Épalinges, les cours se déroulent à la salle de gym-
nastique de Bois-Murat, dans le bâtiment de la piscine, 
les dimanches de 9h à 10h. Dates, infos et inscriptions 
disponibles sur le site internet de Gym Poussette  
www.gympoussettes.ch

Gym Poussette :  
du sport pour une reprise 
en douceur
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Jobs Jeunes : cinq 
ans au service des  
habitant-e-s et  
de la jeunesse locale

Vous êtes à la recherche d’un coup de main pour tondre 
votre pelouse, donner des cours d’informatique, faire 

les courses, sortir le chien, distribuer des flyers ? Et si la 
solution était à côté de chez vous ?

Jobs Jeunes Épalinges est une plateforme coordonnée 
et gérée par Jean Aka, travailleur social de proximité 
rattaché au Centre d’animation socioculturelle (CAP). Dans 
le cadre d’une politique communale visant à l’intégration 
des jeunes à la vie civile, cette initiative met en relation 
contre rémunération les 14 à 25 ans prêt-e-s à s’investir 
avec les habitant-e-s de la commune ayant besoin d’une 
aide ponctuelle ou périodique. 

Cette interface présente les avantages suivants :

Pour les habitant-e-s
•	 Accès simple et rapide à une aide ponctuelle 
•	 Interlocuteur unique à contacter : le travailleur social 

de proximité (TSP) s’occupe de tout
•	 Solution financièrement accessible
•	 Participation à l’insertion professionnelle et au 

développement des compétences des jeunes de la 
commune

•	 Contribution à une dynamique de solidarité

Pour les adolescent-e-s et les jeunes  
de la commune 
•	 Expérience professionnelle concrète et valorisable 
•	 Rémunération pour un travail ponctuel, sans 

démarches complexes
•	 Développement de compétences clés 
•	 Renforcement de la confiance en soi 
•	 Intégration dans la vie locale et développement d’un 

réseau
•	 Tremplin vers de futures opportunités

Comment  
ça fonctionne ? 

3.

L’habitant-e détaille sa demande,  
fixe la date et l’horaire de  
réalisation, et l’envoie au travailleur  
social de proximité. 

Le TSP réceptionne la  
demande, identifie  
la/le ou les jeunes disponibles 
et adapté-e-s à la mission  
et coordonne la mise 
en relation. 

La/Le jeune réalise la prestation, gagne  
en expérience et en compétences et touche sa  
rémunération (entre CHF 15.–/heure, pour les moins de 18 ans, à CHF 25.–/heure,  
pour les 18 ans et plus). Les jeunes doivent disposer d’une assurance responsabilité 
civile et, pour les moins de 18 ans, d’une autorisation parentale signée.

1.
2.
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Témoignages

Ouafa Ben Abdallah, 
habitante d’Épalinges

« C’est via les réseaux sociaux que 
j’ai pris connaissance de l’existence 
de la plateforme Jobs Jeunes. L’idée 
de faire appel à un-e jeune de la 
commune plutôt qu’à un prestataire 

externe m’a immédiatement séduite : 
c’est une façon simple de rendre service à 

tout le monde ! Je cherchais quelqu’un pour 
assurer une mission d’aide au jardinage – entretien et 
ramassage de feuilles. 

La prise de contact avec le TSP a été fluide. Nous avons 
défini ensemble les tâches à réaliser, avons fixé la 
date, et il m’a rapidement proposé un jeune disponible. 
Ce qui m’a frappée ? La motivation et le sérieux du 
jeune engagé. Il a été ponctuel, s’est montré sérieux, 
et son travail a été exécuté avec soin. Mon mari et moi 
lui avons fait confiance au point de le laisser seul dans 
notre propriété le temps d’une course. 

Je compte bien le rappeler pour l’entretien du 
jardin et peut-être même pour garder nos chats. Je 
recommande Jobs Jeunes sans hésiter ! Le TSP s’est 
montré particulièrement efficace : il accompagne 
aussi bien les jeunes que les habitant-e-s. C’est 
rassurant de savoir qu’un professionnel est là pour 
encadrer ce type de missions et qu’il s’assure que tout 
se déroule au mieux pour chaque partie. »

Jean Aka, travailleur social  
de proximité

« Cela fait maintenant une année que  
j’ai repris les Jobs Jeunes Épalinges,  
et je constate chaque jour l’intérêt que 
les jeunes portent à cette plateforme.  
La plupart sont encore aux études –  

école obligatoire, formation 
professionnelle, études supérieures – et 

ces petits jobs leur donnent l’opportunité 
de se faire un peu d’argent en parallèle. Vivre ses 
premières expériences professionnelles, se confronter 
au monde du travail, c’est aussi apprendre la 
ponctualité, le respect des consignes ou encore la 
relation employeur-employé-e.

Mon rôle de coordinateur va bien au-delà de celui 
de simple intermédiaire. Pour maintenir la qualité de 
chaque prestation, je m’assure que chaque jeune  
soit en mesure de réaliser le travail dans les meilleures  
conditions. À l’opposé, si l’exécution du travail ne  
correspond pas aux attentes de l’employeur, j’interviens  
pour gérer les éventuels désaccords et aider les 
jeunes à progresser. Ainsi, elles et ils bénéficient d’un  
encadrement bienveillant dont le but est de développer  
leur posture professionnelle. »

Luca Bellino, 20 ans, apprenti 
Interactive Media Designer

« Affichage, montage et démontage 
de scène pour la Fête de la musique 
ou le 1er Août, jardinage, rangement de 
cave… Depuis que je me suis inscrit 
sur Jobs Jeunes, à l’âge de 14–15 ans, 

j’ai eu l’opportunité de réaliser des 
missions variées. Et, franchement, tout 

est très accessible ! Il y a systématiquement 
une personne de référence sur place qui donne les 
indications nécessaires. Ce qui est bien, c’est que 
la mise en relation se fait simplement. Le TSP nous 
présente à l’habitant-e, explique le travail à faire 
et ensuite on est autonome. Certaines personnes 
ont même gardé mon contact pour me rappeler 
directement, c’est une belle marque de confiance !

L’argent gagné, c’est sûr que c’est source de 
motivation. Il m’a d’ailleurs permis de m’acheter du 
matériel audiovisuel pour mes projets personnels. 
Aujourd’hui, j’ai une rubrique dédiée à Jobs Jeunes 
dans mon CV. Pas forcément parce que ces missions 
correspondent à mon projet professionnel, mais 
parce que ça montre que je m’investis, que je fais des 
choses concrètes en dehors de l’école. » 

Jobs Jeunes Épalinges en chiffres

•	 183 demandes traitées depuis le lancement
•	 314 jeunes ayant participé
•	 Types de missions les plus fréquentes :  

service au bar, aide pour un évènement, 
affichage, mise sous pli, montage et 
démontage (scène et décors de théâtre)

Vous avez un service à déléguer ?

Jobs Jeunes Épalinges fait le lien !
Infos et documentation utile :  
www.cap-epalinges.ch/tsp
jean.aka@epalinges.ch ou 079 647 89 69
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Épalinges dit non  
au racisme 
P our sa 3e édition, la Semaine d’actions contre le racisme  

s’est adressée à tous les publics, des plus jeunes aux 
adultes. Retour sur une semaine dense, inventive et toute 
en réflexion. 

Écouteurs dans les oreilles, les curieuses et curieux  
venu-e-s découvrir l’exposition Voie-x-s de résistance ont  
été invité-e-s à se plonger dans un monde à part.  
Ce projet, créé par l’association Reliefs, donne la parole à 
dix personnes requérantes d’asile dans le canton de Vaud,  
qui partagent leurs points de vue et expérience, loin des 
espaces de participation citoyenne.

Les visiteuses et visiteurs ont pu écouter leurs histoires  
via des bandes sonores et consulter les affiches de l’ex- 
position pour mieux mettre certains aspects de ces récits 
en perspective. Une expérience immersive et intime  
qui donnait notamment l’occasion d’aborder les enjeux  
de l’accueil en Suisse et qui rappelait les réalités  
humaines individuelles derrière la politique d’asile.

Les enfants n’étaient pas en reste
La Semaine d’actions contre le racisme l’a prouvé à nou-
veau : les plus jeunes ne sont jamais trop petit-e-s pour 
réfléchir au monde qui les entoure. Avec Les Fables du 
Baobab 2, spectacle de marionnettes tiré des Fables de  
La Fontaine et mêlant art du griot et perspective écologique,  
la compagnie Pataclowns a remporté un vif succès. Rires,  
émerveillement et questionnements ont été au rendez- 
vous : une façon douce et puissante d’aborder ces sujets 
avec les tout-petits. 

Dans le préau de Bois-Murat, le Centre d’animation socio- 
culturelle palinzard (CAP) a proposé une activité aussi 
simple que parlante : inviter les enfants à placer leur origine 
sur une mappemonde. Cette célébration de la diversité a 
contribué à montrer que la commune se compose de mille 
histoires venues de partout.

La bibliothèque recommande
La bibliothèque d’Épalinges s’est également associée à 
cet événement en proposant une sélection de lectures 
pour tous les âges, afin de continuer à faire travailler les 
méninges à son rythme, chez soi.

•	 Pour les enfants de moins de 10 ans :  
Le racisme : mon livre question-réponse de Jordan 
Akpojaro

•	 Pour les adolescent-e-s : Où va le racisme ?  
de Cécile Benoist

•	 Pour les adultes : Le racisme est un problème de Blancs 
de Reni Eddo-Lodge

D’autres lectures sur ces thématiques sont disponibles  
sur www.bibepal.ch/selections-thematiques.aspx  
sous « Semaine d’actions contre le racisme ». 

Une soirée de clôture entre musique  
et témoignages
La semaine s’est terminée en beauté avec une soirée or- 
ganisée par le GAMEP, entre musique et récits. Cinq anciens 
requérants d’asile ont pris le micro pour partager leurs 
réussites, retracer leur parcours migratoire et glisser  
quelques savoureuses anecdotes au passage. Une soirée 
chaleureuse, pleine d’humanité, qui a rappelé à toutes  
et tous que l’intégration produit des trajectoires de vie  
remarquables – et inspirantes. 
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Une nouvelle Municipalité 
pour la législature 2026–2031

Un Conseil communal renouvelé

L es Palinzardes et les Palinzards ont renouvelé leur 
exécutif lors des élections générales 2026.

Lors du premier tour, le 8 mars, Alain Monod est l’unique 
candidat à avoir été réélu à la Municipalité. Le second 
tour, qui s’est déroulé le 29 mars, a permis de pourvoir les  
quatre sièges restants. Le scrutin a connu un taux de 
participation de 42,95%, et les quatre sièges restants ont 
été repourvus. 

Les cinq membres de la Municipalité 2026-2031 sont :
•	 Alain Monod (PLR)
•	 Chantal Good (PLR)
•	 Marisa Dürst (Les Vert.e.s)
•	 Michael Crottaz (PS)
•	 Léa Pacozzi (PS)

Seul candidat en lice pour la syndicature, Alain Monod a 
été désigné tacitement au poste de Syndic. La nouvelle  
Municipalité entamera son mandat le 1er juillet prochain, 
pour une durée de cinq ans. 

La cérémonie d’assermentation des nouvelles autorités  
aura lieu le 18 juin prochain à 18h à la Salle des 
spectacles. 

L’événement est public, mais le nombre  
de places est limité. Il est toutefois possible 
de s’inscrire en indiquant, le cas échéant,  
le nombre d’accompagnant-e-s via un  
formulaire en ligne, au moyen du code QR  
ci-contre.

L ’élection du Conseil communal s’est tenue lors du  
scrutin du 8 mars, selon le système de représentation 

proportionnelle. Le taux de participation à Épalinges  
s’est élevé à 40,57%.

La répartition des sièges (80) pour la législature 2026–2031  
est la suivante : 
•	 PLR.Les Libéraux-Radicaux			   28
•	 PS 				    21
•	 Les Vert.e.s				    11
•	 Vert’libéraux et indépendants		  8
•	 UDC Épalinges				    8
•	 Entente Palinzarde			   4

La composition complète du Conseil communal est 
consultable sur le site de la Commune :  
www.epalinges.ch/vie-politique/conseil-communal/ 
composition

Le Bureau du Conseil et les commissions permanentes qui 
accompagneront les travaux législatifs des cinq années  
à venir seront nommés lors de la cérémonie d’assermenta-
tion des nouvelles autorités le jeudi 18 juin prochain.

28 – PLR.Les Libéraux-Radicaux
21 – PS
11 – Les Vert.e.s
8 – Vert’libéraux et indépendants
8 – UDC Épalinges
4 – Entente Palinzarde
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Historique
L’histoire des Palinzâges débute en 2016 : 
la Commune mandate Pro Senectute Vaud 
pour réaliser un diagnostic communau- 
taire portant sur la qualité de vie des aîné-
e-s. Après une année de collaboration,  
le Conseil communal valide en 2017 la 
mise en œuvre de la démarche « Quartiers 
Solidaires » de Pro Senectute Vaud. Ce 
projet, porté par et pour les seniors, vise  
à renforcer leur intégration et à améliorer 
leur quotidien. 

C’est dans ce contexte qu’en 2021, 
l’association des Palinzâges voit le jour. 
Son comité fonctionne selon les principes 
d’une gouvernance partagée, favorisant 
l’implication collective. L’association 
propose aujourd’hui un large éventail 
d’activités : cinéclub CinéMellby, marches, 
moments d’échange, conversation 
anglaise, pétanque, repas conviviaux ou 
encore sorties culturelles.

Que représente ce Mérite 
pour vous ?
Ce Mérite représente une marque de 
reconnaissance des efforts entrepris pour 
créer les meilleures conditions d’accueil et 
d’intégration possibles pour les aîné-e-s 
avec et au sein de la commune.

Plus grands défis
Comme nombre de structures bénévoles, 
les Palinzâges font face à des enjeux 
organisationnels. L’un des principaux 
défis consiste à mobiliser les bonnes 
personnes aux bons postes, afin d’assurer 
la continuité et la qualité des activités 
proposées.

Moments de fierté
Parmi les souvenirs marquants, l’année 
2022 reste emblématique avec la venue 
de Claude Nicollier, premier Suisse à avoir 
voyagé dans l’espace, invité pour une 
conférence très appréciée par un large 
public.

Au fil des ans, plusieurs événements 
sont devenus incontournables : les 
Estivales, qui rassemblent largement la 
population, la visite annuelle du Palais 
fédéral, la brisolée ou encore les sorties 
en raquettes. L’association participe 
également au Prix Chronos, un concours 
de lecture intergénérationnel initié par Pro 
Senectute, réunissant jeunes de 10 à 12 
ans et seniors.

Perspectives d’avenir
Les Palinzâges entendent poursuivre dans 
la même dynamique en proposant des 
activités variées favorisant le lien social, 
la convivialité et l’ouverture. L’association 
s’inscrit ainsi dans une démarche durable, 
à la croisée des générations et des 
cultures, contribuant activement à la vie 
de la commune.

MÉRITES 2025
C ette année, lors des Mérites 

2025, six lauréat-e-s se sont 
particulièrement illustré-e-s  

dans les domaines sportif et social. 
La cérémonie s’est déroulée  
le 21 mai à la Salle des spectacles. 

Découvrez ci-dessous  
leurs portraits.

Les Palinzâges 
MÉRITE SOCIAL
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Historique
Tout débute en 2014, alors que la Commune 
annonce l’arrivée prochaine, à Épalinges, 
d’une cinquantaine de requérant-e-s 
d’asile hébergé-e-s dans l’abri PC de 
l’Ofréquaz. Un appel aux volontaires suffit 
à créer une dynamique citoyenne. Le 
Groupement d’accueil des migrant-e-s 
d’Épalinges (GAMEP) naît alors sous forme 
d’association en 2015. Son ambition ? Servir 
de passerelle entre personnes migrantes et 
population locale. 

En 2021, l’association étend son rayon 
d’action à Vers-chez-les-Blancs et intègre 
Lausanne-Jorat dans son nom. 
Cafés-contact, appuis de français, aide 
aux devoirs, repas festifs, sorties en toute 
saison, visites culturelles, participation 
aux activités des sociétés locales : le 
GAMEP conjugue les compétences de ses 
bénévoles avec le tissu associatif existant 
pour répondre, au plus près, aux besoins 
des personnes migrantes et multiplier 
les possibilités de rencontre entre ces 
dernières et la population.

Que représente ce Mérite 
pour vous ?
Ce Mérite, que nous avons déjà reçu en 2017,  
est une reconnaissance précieuse. Il vient  
valoriser l’engagement collectif et renforcer 
la visibilité de notre association. Le GAMEP 
s’est également vu décerner en 2025 le  
Prix Coup de Cœur du Jury aux 21e Assises  
de l’immigration de la Chambre cantonale 
consultative des immigrés (CCI). Ces dis-
tinctions nous encouragent à poursuivre 
nos activités tout en restant ouvert-e-s  
à de nouvelles demandes et propositions.

Plus grands défis
La complexité administrative reste un défi  
majeur, tant pour les migrant-e-s que 
pour les bénévoles qui les accompagnent. 
Formulaires, courriers officiels, démarches  
incomprises, autant de pierres d’achoppe- 
ment. Mais le GAMEP ne s’arrête pas face  
aux obstacles, il s’efforce de trouver un 
chemin, comme l’eau qui ruisselle entre les  
pierres.

Moments de fierté
Ce sont des moments humains et concrets :  
l’obtention d’un CFC, une invitation à un 
mariage, ou simplement le plaisir exprimé 
par les participant-e-s lors de nos sorties : 
ces événements témoignent des liens qui 
se tissent et qui permettent d’avancer petit 
à petit, malgré l’incertitude du lendemain 
et la difficulté à se projeter. 

Perspectives d’avenir
Continuer à s’adapter, avancer avec les 
forces présentes et maintenir ce rôle  
essentiel de lien et d’accueil. Une approche  
qui a fait ses preuves, puisque nous avons 
célébré nos dix ans d’existence l’année 
dernière. 

GAMEP 
Groupement d’accueil des  
migrant-e-s d’Épalinges 

MÉRITE SOCIAL

Irène Bernasconi
MÉRITE SPORTIF

Parcours en tant que sportive
Originaire du canton de Schwytz, Irène 
Bernasconi débute le judo en 1978 avant 
de rejoindre le Judo Club Lausanne, où 
elle poursuivra l’essentiel de sa carrière.
Elle intègre l’équipe nationale et fera la 
rencontre de Me Hiroshi Katanishi (8e DAN 
de judo), qui deviendra son mentor. 

Elle participera à de nombreuses 
compétitions internationales. Son 
parcours est marqué par une progression 
constante, avec l’obtention successive 
de plusieurs grades jusqu’au 6e 
DAN honorifique, distinction rare en 
Suisse, notamment chez les femmes. 
Parallèlement à sa carrière sportive, elle 
s’investit durant plus de 25 ans dans 
l’enseignement du judo à Épalinges et à 
Lausanne, formant de nombreux/euses 
jeunes judokas. 

Madame Bernasconi fera valoir son droit  
à la retraite en mai 2026.

Tout au long de son parcours, Irène 
Bernasconi a su conjuguer pratique 
sportive, transmission et engagement 
associatif. Elle a notamment relevé le défi 
de former de nouvelles générations  
de judokas tout en accompagnant l’évo- 
lution du niveau sportif, jusqu’à mener 
une équipe féminine vers l’élite nationale. 
Son implication durable dans le 
développement du judo, tant au niveau 
local que compétitif, témoigne d’un 
engagement constant. 

Parmi les faits marquants figurent 
l’obtention de son 6e DAN, reconnaissance 
exceptionnelle, ainsi que les succès 
de ses élèves et de l’équipe féminine 
qu’elle entraîne, triple championne 
suisse par équipe depuis 2023. La 
participation de judokas formé-e-s dans 
son environnement à des compétitions 
internationales, dont les Jeux olympiques, 
illustre également l’impact de son 
engagement.
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Arnaud Boschung 
MÉRITE SPORTIF

Parcours en tant que sportif 
Dès son enfance, Quentin se passionne 
pour les sports de raquette. Après un 
premier contact avec le tennis, il se tourne 
vers le badminton, une discipline déjà 
pratiquée au sein de sa famille. « C’est 
un sport assez accessible au départ, 
et j’ai très vite progressé », explique-t-
il. À seulement neuf ans, il participe à 
ses premiers tournois régionaux, avant 
d’accéder progressivement au niveau 
national. Cette montée en puissance 
nécessite toutefois une période 
d’adaptation : « Le changement de niveau 
m’a demandé une année avant d’obtenir 
mes premiers résultats significatifs. »

Parmi ses performances notables figurent 
les championnats suisses U16, où il 
décroche une 2e place en simple, une 2e  
en double et une 3e en mixte, ainsi qu’un  
podium en ligue interclubs. Il atteint 
également les huitièmes de finale lors des  
championnats d’Europe U17. Cette période  
marque un tournant dans son parcours : 
participation à des compétitions d’envergure,  
qualification aux championnats suisses 
élite en double, et confirmation de son 
potentiel face à une concurrence toujours 
plus élevée.

Quentin Boschung 
MÉRITE SPORTIF

Parcours en tant que sportif
Le badminton, Arnaud Boschung baigne 
dedans depuis l’âge de deux ans. Ses deux 
parents le pratiquaient à haut niveau – 
difficile, dans ces conditions, d’y échapper. 
Après s’être essayé à d’autres sports, 
c’est à l’âge de huit ans qu’il est repéré 
par un coach de Lausanne. Il dispute son 
premier tournoi et les entraînements et les 
compétitions se font plus intensifs. Alors 
que les tournois, régionaux d’abord, puis 
nationaux s’enchaînent, en 2019, il franchit 
un cap : l’intégration en équipe nationale. 
Suivront des médailles aux championnats 
suisses et deux qualifications aux 
championnats d’Europe, en 2023 et 2024.

Que représente ce Mérite 
pour vous ?
« Réussir dans un sport et que cela soit 
remarqué par la Commune, c’est une belle 
reconnaissance. » Arnaud avait déjà reçu 
des distinctions du côté du Badminton 
Lausanne Association, son club. Mais 
le Mérite d’Épalinges a une saveur 
particulière. « Ça me permet de conserver 
un lien avec la commune – et ça montre 
que c’est possible. » Un signal fort envoyé 
aux jeunes sportif-ves palinzard-e-s ! 

Plus grands défis
Les blessures, tout d’abord : elles viennent 
challenger les objectifs et exigent de 
trouver des solutions pour progresser. 
Ensuite, trouver l'équilibre entre études 
et sport – voilà le défi qui a occupé 
Arnaud ces dernières années. En Suisse, 
le badminton ne garantit pas un avenir 
professionnel sécurisé, et la question s'est 
imposée naturellement : quand réduire 
la voilure pour se consacrer pleinement 
à ses études ? Sa réponse est tranchée. 
Après une année sabbatique bien méritée, 
il intégrera l’ECAL l'an prochain, d’abord 
en passerelle, avant de commencer un 
bachelor en design industriel. Il admet : 
« J’ai toujours eu à la fois la chance et le 
problème de savoir dans quelle direction 
je voulais aller professionnellement 
parlant. »

Moments de fierté
Les titres de champion suisse, les quali- 
fications européennes – mais aussi,  
et surtout, avoir cru en lui jusqu'au bout. 
Enthousiaste, il confie : « Je me sens 
privilégié d’avoir réussi à me faire un 
nom dans mon sport. » Depuis quelques 
années, il est régulièrement convié à des 
événements d’organisations sportives, 
comme la soirée romande de la Fondation 
de l’Aide Sportive Suisse. « Avoir été 
invité montre que mes résultats ont été 
remarqués. » Une validation discrète,  
mais significative.

Perspectives d'avenir
Si les objectifs d’Arnaud sont strictement 
professionnels, il ne compte pas raccrocher  
la raquette pour autant. Il ambitionne en  
effet de rejoindre la ligue A et de performer  
en ligue B, sans fermer la porte à l’inter-
national. Lors des Mérites d’Épalinges en  
mai dernier, il partageait la scène avec  
son frère : « Pouvoir vivre cette expérience 
avec lui, c’est assez magique et extra- 
ordinaire. » Il est reconnaissant à ses 
parents, sa famille et son club de l’avoir 
entouré et poussé tout au long de son 
parcours. Sans eux, ses résultats ne 
l’auraient sans doute pas amené jusqu’ici.
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Que représente ce Mérite 
pour vous?
L’obtention du Mérite sportif représente 
pour Quentin une véritable source de 
motivation : « C’est très gratifiant. Cela 
récompense les efforts que je fournis 
depuis longtemps. Je suis heureux de 
recevoir cette reconnaissance de la part 
de la Commune dans laquelle j’habite. »

Plus grands défis
Récemment passé de la catégorie U17 à 
U19, Quentin fait face à une intensification 
du niveau de jeu, à l’échelle nationale 
comme internationale. « C’est une 
étape charnière avant l’élite, avec 
une exigence accrue et une forme de 
professionnalisation dans certaines 
disciplines », souligne-t-il. Parallèlement, 
il a intégré un cursus sport-études au 
gymnase, ce qui implique de concilier 
entraînements intensifs et exigences 
scolaires. Un équilibre qu’il apprend 
progressivement à maîtriser.

Moments de fierté
Parmi ses plus grandes fiertés, Quentin 
retient notamment sa performance aux 
championnats d’Europe U17 ainsi que ses 
trois podiums aux championnats suisses 
juniors, dont ses premiers en simple et en 
double mixte. Pour la suite, ses objectifs 
sont clairs : à court terme, il vise les 
championnats suisses U19. À plus long 
terme, il ambitionne d’intégrer l’équipe de 
ligue A de Lausanne, de progresser sur  
la scène internationale et de décrocher un 
podium aux championnats suisses élite.

Parcours en tant que sportif
C’est depuis les tribunes de la patinoire  
de Malley que se fait le premier contact de 
Thibault Martin avec le hockey. Petit,  
il accompagne son père, fervent supporter 
du club depuis ses 16 ans, aux différents 
matchs du Lausanne Hockey Club (LHC). 
Thibault s’essaiera d’abord au football, puis  
au judo sans vraiment accrocher. Jusqu’au  
jour où il demande à sa mère de l’emmener  
sur la glace. « Elle m’a d’abord emmené 
un samedi matin, puis un deuxième. 
Désormais, ça fait treize ans que j’en fais », 
explique-t-il. 

En 2020, alors qu’il n’a que 15 ans, il prend 
la décision de quitter le LHC pour rejoindre 
le HC Fribourg-Gottéron. Il passera alors 
cinq saisons, d’abord à faire des allers-
retours entre Épalinges et Fribourg, puis 
à séjourner chez une famille d’accueil, 
et finalement à vivre en colocation avec 
plusieurs de ses coéquipiers. « Je voulais 
sortir de ma zone de confort et relever un 
nouveau challenge », résume-t-il. Revenu 
chez les Lions comme junior lors de la 
saison 2025-2026, il évolue en parallèle 
avec l’EHC Visp-Viège en Swiss League –  
une licence B qui lui permet de se 
challenger en jouant parmi des adultes.

Que représente ce Mérite 
pour vous ?
« Certaines personnes ne voient pas le 
travail de l’ombre. Je trouve génial qu’on 
soit reconnu au niveau communal comme 
jeune athlète. » Pour Thibault, ce prix est 
avant tout une reconnaissance du travail 
accompli depuis tout petit.

Plus grands défis rencontrés
Le hockey est un sport très exigeant, tant 
physiquement que mentalement. Le plus 
grand défi reste à gérer les moments 
de doute dans un environnement où la 
pression est continue. « On s’entraîne 
énormément. On n’a pas le temps de 
réfléchir à comment on se sent. » Sans 
oublier l’équilibre à conserver entre vie 
professionnelle et vie personnelle – un 
CFC d’employé de commerce en poche 
(2024) et son cercle d’ami-e-s d’enfance 
conservé, Thibault garde la tête sur les 
épaules : il sait que tout ne se joue pas sur 
la glace. 

Moments de fierté
Alors qu’on lui demande les moments 
dont il est le plus fier, la réponse fuse : 
le 1er novembre 2025. Ce soir-là, Thibault 
dispute son premier match aux côtés du 
LHC en tant que pro. Depuis les tribunes, 
ses parents l’encouragent. « C’était une  
forme de récompense, un moment chargé  
en émotions », déclare-t-il. Il a également 
été sélectionné à plusieurs reprises  
en équipe de Suisse, chez les juniors, et a  
représenté son pays lors des championnats  
du monde des moins de 18 ans en 2023. 

Perspectives d’avenir
Dans sa dernière année comme junior, 
Thibault voit loin. « J’aimerais devenir 
professionnel et que ma carrière dure le  
plus longtemps possible. » Pour ce 
défenseur qui a connu les tribunes avant 
de fouler la glace, le chemin est tracé –  
et il ne fait que commencer.

Thibault Martin 
MÉRITE SPORTIF
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Écho du Conseil communal

L ors de ses séances des 10 février et 24 mars 2026, 
le Conseil communal d’Épalinges a pris plusieurs 
décisions significatives touchant divers aspects de 

la vie de la Commune. Ne sont mentionnées ici que les 
principales décisions. 

Séance du 10 février 2026
 

Du sport jusqu’au  
bout de la nuit  
pour les jeunes Palinzard-e-s
Le Conseil a accepté la réponse de la Municipalité au 
postulat de M. Julian Pidoux proposant d’introduire le 
programme MidnightSports de la Fondation IdéeSport, 
qui permet aux jeunes de 12 à 17 ans de pratiquer du 
sport gratuitement le samedi soir, dans un cadre sécurisé 
et sans inscription. L’objectif est de favoriser l’activité 
physique, renforcer le lien social et prévenir les comporte-
ments à risque.

La Municipalité reconnaît l’intérêt de ce type de pro-
gramme, mais estime que son coût est trop élevé pour la 
Commune. Elle propose donc une alternative : un projet 
similaire, mais organisé en interne, mieux adapté aux 
besoins locaux et beaucoup moins coûteux, qui viserait 
à offrir aux jeunes un espace convivial pour se retrouver, 
faire du sport et adopter des habitudes de vie saines.

Glissement de terrain  
sur la route de Montblesson
Un crédit de construction d’un montant de CHF 400’000.– 
a été accepté par le Conseil, visant à sécuriser la route de 
Montblesson.

Ce site est connu depuis plusieurs décennies pour son 
instabilité. Plusieurs glissements ont déjà eu lieu, mais 
celui de décembre 2023 a particulièrement aggravé la 
situation, en endommageant le chemin forestier et en 
menaçant la route, une passerelle piétonne ainsi qu’une 
conduite d’eaux usées. Actuellement, le terrain reste 
instable et le risque est jugé important, notamment en cas 
de fortes pluies. 

Pour répondre à cette situation, la Municipalité propose 
une première phase de travaux en 2026. Celle-ci consiste 
à stabiliser le terrain grâce à une paroi clouée et à 
construire un ouvrage de soutènement en bois, végétalisé, 
afin d’assurer une solution durable et bien intégrée dans 
l’environnement.

Le coût de cette phase pourrait toutefois être réduit grâce 
à des subventions cantonales couvrant les 70% de ces 
travaux. Une deuxième phase pourrait être envisagée par 
la suite, en fonction de l’évolution du terrain après ces 
premiers travaux.

 

Pétition sur la place  
de jeux de l’Ofréquaz 
Une pétition a été déposée en février à la suite du démon-
tage de la grande structure de jeux sur le préau du collège 
de l’Ofréquaz. En effet, ce jeu, construit il y a dix-huit ans, 
ne répondait plus aux normes de sécurité, et le risque a 
été jugé trop important pour le maintenir.

Même si les 584 signataires comprennent cette décision, 
ils regrettent qu’aucune solution de remplacement n’ait 
été prévue et qu’il n’y ait pas eu de concertation avec les 
familles et les usager/ères.

Cette place de jeux était très utilisée, notamment par les 
enfants, les écoles et les structures parascolaires. Sa dis-
parition est d’autant plus problématique que la commune 
manque déjà d’espaces de jeux. 

En attendant que l’entier de cette place soit repensé et 
les résultats de ces réflexions soumis au Conseil commu-
nal dans un préavis, cette pétition a été transmise à la 
commission des pétitions qui préavisera sur la suite à lui 
donner.

Séance du 24 mars 2026 

Règlement communal  
sur la protection  
du patrimoine arboré 
Ce règlement a été révisé afin  
de s’adapter à la nouvelle législation cantonale entrée en 
vigueur en 2022. L’objectif est non seulement de protéger 
les arbres, mais aussi de mieux développer le patrimoine 
arboré de la commune.

Par rapport à l’ancien règlement, la principale évolution 
est l’élargissement de la vision. On ne se limite plus à la 
protection des arbres existants, mais on intègre désormais 
des enjeux importants comme le changement climatique, 
la biodiversité et la qualité de vie.

Sport

Urbanisme
Travaux

Social





yacine
nemra
est faible
«Quand j’étais petit mes parents et mes profs me disaient que 
j’étais spécial. Je savais lire à 3 ans et demi et je connaissais les 
différentes sous-espèces de mammifères, ce qui me permettait 
de bluffer mon entourage en leur donnant des informations 
aussi prodigieuses que « les chiens sont des canidés » alors que 
j’étais à la maternelle. C’est sûr, j’étais destiné à devenir un génie. 
Aujourd’hui 35 ans, je fais 1m76, je sors d’un burn-out et je me 
bats avec des inflammations chroniques du côlon... Merde... »CHF 35.-/30.- (réduit)

Foyer de la Salle des spectacles

ve
25.09

20h

la légende du
chevalier vert
rêve de poche
Qui osera relever le défi du mystérieux Chevalier Vert ? Avec 
son nouveau spectacle musical à découvrir en famille, Rêves de 
Poche vous invite à la Cour du Roi Arthur pour vivre une aventure 
épique, où prouver sa valeur devient une véritable quête de 
soi. Un spectacle à la fois drôle, touchant et profond qui mêle 
mélodies anciennes, chansons pop et créations originales avec 
des décors et costumes inspirés des enluminures médiévales.

Billet gratuit pour les enfants jusqu’à 10 ans. 

ve
02.10

20h

blaise
bersinger
tchoutchou.mp3
Est-ce qu’avoir l’abonnement général CFF 1ère classe, c’est réussir 
sa vie ? Qu’avaient fumé les gens qui ont dessiné le drapeau 
de l’Île de Man ? Est-on viril même si on n’arrive pas à soulever 
une grosse valise ? ... Toutes ces questions sont abordées dans 
tchoutchou.mp3, le nouveau one-man-show pas improvisé de 
Blaise Bersinger. Oscillant entre le stand-up, le concert et un 
AVC, l’humoriste lausannois vous propose un voyage (en train ?) 
passablement bête et rassurant pour le transit.

ve
30.10

20h

CHF 40.-/35.- (réduit)

Salle des spectacles

CHF 50.-/45.- (réduit)

Salle des spectacles

©
 L

au
ra

 G
ill

i
©

 P
h

ili
p

p
e

 G
re

g
o

ri



nicolas
ribs
stand up magic
Entre illusion et humour, Nicolas Ribs réinvente la magie avec 
Stand Up Magic. Révélé dans plusieurs émissions de téléréalité 
telle que « Incroyable talent », ce mentaliste bluffant et showman 
irrésistible enchaîne expériences impossibles et moments de rire 
dans un spectacle interactif où le public devient complice. Une 
performance moderne, surprenante et pleine d’esprit.

Sa
31.10
20h

coup de bluff
au cabaret
avec Frank lebœuf
Après de belles années de gloire, le cabaret de deux frères est 
en faillite. Malgré l’aide d’une meneuse de revue à la retraite, 
ils peinent à redonner à l’établissement sa grandeur d’antan. 
Jusqu’au jour où Tonio, escroc recherché, décide de s’y cacher 
pour réussir sa cavale...

Une comédie parisienne déjantée avec Jérôme Anthony, Frank 
Lebœuf, Nicolas Vitiello, Christine Lemler et
Véronique Demonge.

ve
20.11
20h

CHF 35.-/30.- (réduit)

Foyer de la Salle des spectacles

CHF 55.-/50.- (réduit)

Salle des spectacles

nuit du
concerto
hemu
Dans le cadre de leurs examens de Master, les pianistes de 
l’HEMU – Haute École de Musique – interpréteront une sélection 
de concertos de Mozart, accompagnés par l’Orchestre de l’HEMU, 
sous la direction et les commentaires des étudiantes et étudiants 
chefs-ffes d’orchestre. Un moment rare où la précision technique 
et l’émotion musicale se répondent, offrant une immersion dans 
l’univers mozartien, entre virtuosité et élégance.

sa
12.12
20h

CHF 35.-/30.- (réduit)

Salle des spectacles
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billetterie

Les places ne sont pas numérotées. Placement libre.

Possibilité d’acheter des billets sur place sous réserve de disponibilité. 
Ouverture des portes et du bar une heure avant la représentation. 

Pour le tarif réduit (AVS, chômage, étudiant-e-s de moins de 25 ans), un 
justificatif sera demandé à l’entrée.

BILLETTERIE EN LIGNE

EPALINGES.CH/SAISONCULTURELLE

Suivez-nous !
@culturepalinges

Certains événements sont intégrés au Passculture, une offre destinée aux 
jeunes en formation postobligatoire dans le canton de Vaud. 
Les détentrices et détenteurs d’une CarteCulture peuvent également 
acquérir des billets à prix réduit. 

Billets sur demande auprès de l’Office des affaires culturelles
et manifestations.

PASSCULTURE.CH  |  CARTECULTURE.CH

PASSCULTURE & CARTECULTURE

OFFICE DES AFFAIRES CULTURELLES
ET MANIFESTATIONS

Route de la Croix-Blanche 25, Épalinges

culture@epalinges.ch - T. 021 785 61 75

Le bar de la Saison culturelle vous accueille avant et après chaque 
représentation avec une offre de boissons avec et sans alcool et des petits 
snacks tels que chips, pop-corn, biscuits apéritifs, etc.

Pour la restauration, l’Auberge communale propose une carte de mets 
conviviaux à partager avant les spectacles.

AUBERGE-EPALINGES.CH

BAR & AUBERGE COMMUNALE
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Rencontre annuelle de la Confrérie  
des ancien-ne-s président-e-s

Le nouveau règlement renforce également les règles 
concernant l’abattage en reprenant les dimensions im- 
posées par le Canton pour les arbres à protéger. Toute 
demande doit être justifiée, accompagnée de documents 
précis, et faire l’objet d’une mise à l’enquête. 

En cas d’abattage, le principe est clair : chaque arbre 
supprimé doit être compensé par une nouvelle plantation. 
Si ce n’est pas possible, des mesures alternatives ou une 
taxe compensatoire sont prévues.

Ce règlement a été adopté par le Conseil.

Création d’une Association de communes  
en charge de la gestion des eaux urbaines du 
bassin versant de la STEP de Vidy (AGEV)
Les 16 communes membres de la Commission intercom-
munale de la station d’épuration des eaux usées de Vidy 
(CISTEP) ont décidé de réorganiser en profondeur la gestion  
et le financement des eaux urbaines à l’échelle du bassin 
versant desservant la station d’épuration de Vidy (STEP de 
Vidy). 

Le projet prévoit la création d’une nouvelle structure  
commune, appelée à reprendre, dès le 1er janvier 2027,  
la gestion complète des infrastructures intercommunales. 
Les communes transféreront gratuitement leurs équipe- 
ments à cette association, qui en deviendra propriétaire et 
assurera leur exploitation, leur entretien et leur dévelop-
pement.

Le principe et les modalités de transfert à titre gracieux 
des équipements intercommunaux actuels à l’association 
ainsi que les statuts de l’AGEV ont été approuvés  
par le Conseil.

François Puricelli	
Président du Conseil communal

Fabienne Gheza
Secrétaire du Conseil communal

Retrouvez les décisions détaillées  
et les documents officiels  
sur le site de la Commune.

François Puricelli (au centre), actuel président du Conseil communal, en visite à la nouvelle caserne des pompiers avec ses prédécesseur/euses.
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Monsieur  
Pierre-Michel Schmidt
9 février 1936
M. Pierre-Michel Schmidt, 
accompagné de son épouse, me 
reçoit le jour de son anniversaire 
dans la maison qu’il a construite 
en 1980. Né à Vevey, il a conservé 
un lien étroit avec sa commune 
d’origine. Il est très fier d’être 
membre de la Confrérie des 

Vignerons. Nous évoquons son parcours de vie et ses nombreux 
intérêts culturels. Après ses études de médecine à Lausanne, il a 
commencé sa carrière au sein du CHUV jusqu’à sa retraite en 1998. 
Il me dit son grand intérêt pour l’enseignement et la recherche, 
qu’il a pu mener parallèlement à sa pratique médicale. 

Après sa retraite, il a poursuivi son activité d’enseignement à 
temps partiel jusqu’à l’âge de 80 ans. Passionné de musique,  
M. Schmidt possède quelque 20 000 CD. Il a même collaboré, de  
2009 à 2024, à l’émission radiophonique À vous de jouer,  
le samedi sur Espace 2.

Sur le plan privé, il a eu le chagrin de perdre sa première épouse 
en 1987, à la suite d’un cancer. Il est entouré de trois enfants et 
de sept petits-enfants. Je le quitte au moment où il s’apprête à 
recevoir la visite de ses enfants. 
— FP

Madame 
Kay Grimm 
7 mars 1936
Le 9 mars 2026, je me suis rendue  
chez Mme Kay Grimm pour lui  
apporter le cadeau et les bons  
vœux de la Commune d’Épalinges. 
Elle m’accueille avec un grand 
sourire, des yeux pétillants et un  
charmant accent anglais. Son 
fils et sa fille sont présents 

pour l’occasion. Malgré ses 90 ans, elle monte les escaliers de sa 
maison de trois étages avec vivacité.

Sa vie pourrait faire le sujet d’un roman ! Née à Londres avant-
guerre, elle garde un souvenir marquant de ses trois ans : voir sa 
mère et sa tante en pleurs en apprenant la déclaration de guerre à 
l’Allemagne.

Après une formation de secrétaire, elle décide de quitter Londres 
et arrive à Genève en 1959, comme secrétaire et maîtresse 
d’apprentissage dans une école américaine. Elle travaille ensuite 
dans une école de ski, où elle rencontre son premier mari, 
professeur de ski. Ils auront deux enfants. Elle se remariera et 
s’établira à Épalinges en 2005.

Aujourd’hui, elle a la joie de voir régulièrement ses sept petits-
enfants. Elle conduit de nombreux enfants dans sa voiture à 
gauche et droite. Comme toute Anglaise qui se respecte, elle 
est fan de la reine Elisabeth II. Bénévole à l’école de danse 
de Savigny, elle a aussi aidé à la cuisine lors du 200e de cette 
commune. Elle suit des cours de Pilates et s’est récemment fait 
tatouer un arbre avec les prénoms de ses enfants et petits-
enfants. Son secret de longévité ? Aimer et aider les autres, sans 
compter.
Longue vie à Madame Grimm !
— FB

Monsieur  
Pierre Varga
8 mars 1936
J’ai eu le grand plaisir de faire  
la connaissance de deux de mes 
prédécesseurs, M. Pierre  
Varga et son épouse Adrienne, 
qui ont tous deux présidé le  
Conseil communal par le passé  
pour le Groupe hors Parti 
(aujourd’hui l’Entente Palinzarde).  

Nous avons pu échanger abondamment sur l’évolution de notre 
commune et sur les changements intervenus dans sa gestion. 
Leur fils, Etienne, était également présent. Il a pu évoquer ses 
souvenirs de jeunesse à Épalinges. 

Né à Budapest, M. Varga a quitté clandestinement la Hongrie à 
l’âge de 21 ans. Après des études d’architecture à Lyon, il s’installe 
en Suisse pour un stage de six mois… qui marquera le début d’une 
longue carrière. Il exercera ensuite sa profession d’architecte pour 
les PTT pendant trente-trois ans, jusqu’à sa retraite en 1996. 

Féru de balle jaune, il est membre fondateur du Tennis Club  
d’Épalinges et s’est par ailleurs beaucoup engagé dans différentes 
activités : politique communale, Cartons du Cœur, magie dans  
les écoles et autres actions caritatives. Amateur de voile, M. Pierre 
Varga est fier d’appartenir aux Pirates d’Ouchy. Mariés depuis 
1968, les époux Varga sont en bonne forme et entourés de leurs 
deux fils, cinq petits-enfants et deux arrière-petits-enfants. 
— FP

Nonagénaires fêté-e-s
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Madame  
Sylvie Zbinden
16 février 1936
Je rends visite à Mme Sylvie 
Zbinden, qui habite le même 
bâtiment que M. Pierre Varga, à 
l’étage inférieur. Tous deux y  
vivent depuis 1969 – une longévité  
qui témoigne d’un fort attache-
ment pour leur lieu de vie.
J’ai le plaisir de la féliciter à 

l’occasion de son 90e anniversaire. Elle est accompagnée de son 
fils, Henri-Philippe, qui a passé son enfance à Épalinges. Née 
Cornamusaz, à Trey, dans une famille d’agriculteur/trices, elle a  
connu son mari dans un bal de campagne. Elle m’assure avoir 
beaucoup dansé dans sa vie avec son époux, hélas disparu il y a 
trois ans.

Mariée à 20 ans, elle suit son mari au fil de son parcours 
professionnel, d’abord aux CFF, puis aux télécommunications des 
PTT, où il gravira les échelons jusqu’à sa retraite. Le couple a eu 
deux enfants – une fille et un garçon. Aujourd’hui, Mme Zbinden a 
également deux petites-filles, devenues adultes. 

Elle a travaillé à temps partiel comme aide de bureau, une 
expérience qu’elle évoque avec reconnaissance pour tout ce 
qu’elle lui a apporté. Très active, elle a pratiqué le ski jusqu’à l’âge 
de 80 ans et continue de faire de la gymnastique. 

Avec son mari, elle partait souvent à la montagne pour les 
loisirs, une passion qu’elle a transmise à son fils. Mme Zbinden 
garde d'excellents souvenirs de ses nombreux voyages autour du 
monde, conservés dans de magnifiques albums de photos.
— FB

François Puricelli — FP
Président du Conseil communal

Fabienne Bride — FB
Vice-présidente du Conseil communal

Le samedi 21 mars 2026, les habitant-e-s d’Épalinges 
ont répondu présent-e-s à l’appel de l’opération « Coup 

de balai 2026 », consacrée au ramassage des déchets 
dans les forêts communales.

Avec des températures douces et un ciel dégagé, plus de 
60 personnes, dont un tiers d’enfants, ont participé avec 
enthousiasme à cette matinée dédiée à l’environnement, 
au cours de laquelle 56 kg de déchets ont été collectés.
La matinée s’est clôturée par un moment convivial avec le 
traditionnel verre de l’amitié. 

Cette belle mobilisation illustre l’engagement des  
Palinzard-e-s pour un cadre de vie soigné.

Coup de balai 2026 : belle participation 
sous un soleil printanier
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Frelon asiatique : vers une lutte renforcée et 
des mesures obligatoires

L e frelon asiatique (Vespa velutina) s’installe pro-
gressivement dans le canton de Vaud. Cette espèce 
exotique envahissante s’attaque notamment aux 

abeilles domestiques, compromettant ainsi la pollini-
sation, un processus indispensable à l’agriculture et 
au maintien de la biodiversité. Une seule colonie peut 
capturer des milliers d’insectes, perturbant l’équilibre des 
écosystèmes et fragilisant l’activité apicole.

Signalement et intervention obligatoires
Afin de contenir sa propagation, les autorités cantonales 
et les milieux apicoles ont mis en place des mesures 
strictes. Toute personne qui repère un nid de frelon asia-
tique est tenue de le signaler via la plate-forme nationale 
www.frelonasiatique.ch

Depuis l’entrée en vigueur de l’arrêté cantonal le 1er avril 
2026, la destruction des nids primaires est obligatoire et 
reste à la charge des propriétaires concerné-e-s. Dans 
certains cas, une aide financière cantonale peut être 
accordée pour la destruction de nids secondaires, lorsque 
la Commune reconnaît un enjeu de sécurité publique.

Une responsabilité partagée
La lutte contre le frelon asiatique repose sur l’engagement 
de toutes et tous. En signalant rapidement toute présence 
suspecte, chacun-e contribue à protéger les pollinisateurs 
et à préserver durablement notre environnement.

Le frelon asiatique (à gauche), se distingue du frelon européen (à droite) par 
son aspect plus sombre : son thorax est noir, il a une bande jaune orangé sur 
l’abdomen et ses pattes sont jaunes. En comparaison, le frelon européen est 
plus grand, son thorax est roux/marron et son abdomen jaune et noir.

Différencier frelon asiatique  
et frelon 
européen

Un petit pas  
pour vous …
Un grand pas pour rester informé-e. 
Toutes les infos communales
directement sur votre smartphone.
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Vente de bois de feu des 
forêts communales

Comme chaque année, vous avez la possibilité de  
commander du bois de feu des forêts communales 

en vous rendant directement au guichet du Service des 
finances, place de la Croix-Blanche 1 (tél. 021 785 61 20).
•	 Lundi à vendredi matin de 8h à 11h30
•	 Lundi à jeudi après-midi de 13h30 à 16h

Ce bois de feu palinzard est mis en vente sous 3 formes :
1.	 Lots d’un stère de bois sec coupé  

en bûches de 33 cm : CHF 170.– / lot  
Supplément en cas de livraison : CHF 30.– / lot,  
et à partir de 4 lots, CHF 20.– / lot 

2.	 Boules d’un stère de bois sec coupé  
en bûches de 1 m : CHF 130.– / boule  
Supplément en cas de livraison : CHF 30.– / boule,  
et à partir de 4 boules, CHF 20.– / boule 

3.	 Boules d’un stère de bois vert coupé  
en bûches de 1 m : CHF 100.– / boule  
Supplément en cas de livraison : CHF 30.– / boule,  
et à partir de 4 boules, CHF 20.– / boule

Une fois payés, les lots et boules de bois seront disponibles 
au dépôt de l’équipe des forêts, chemin de la Girarde 3,  
le vendredi 26 juin 2026 de 13h30 à 18h ainsi que  
le vendredi 25 septembre 2026 de 13h30 à 18h.  
Il existe également la possibilité de vous faire livrer le bois 
aux conditions définies plus haut. Le Service des forêts 
contactera les client-e-s par téléphone, pour convenir d’une  
date de livraison.

Brève

Entretien de vos arbres, haies et 
plantations

La Commune tient à vous rappeler vos obligations en 
matière d’entretien de végétaux situés en bordure de 
voie publique.

Tout-e propriétaire possédant des arbres, arbustes, 
haies ou autres plantations en limite de propriété est 
tenu-e de les tailler régulièrement afin de garantir la 
sécurité et le confort de toutes et tous. 

Ces végétaux ne doivent en aucun cas :
•	 obstruer la visibilité des usagères et usagers
•	 masquer les signaux de circulation et/ou les 

plaques indicatrices des noms de rue
•	 cacher les numéros d’immeuble, les plaques 

signalétiques des réseaux (eau, gaz, électricité)
•	 dissimuler l’éclairage public
•	 entraver la circulation des piéton-ne-s et des 

véhicules ou les opérations d’entretien public

Nous comptons sur votre collaboration pour contribuer 
à garantir un cadre de vie sûr et agréable pour 
l’ensemble des habitant-e-s.
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Épalinges  
à travers vos yeux

Lime : un nouveau  
réseau de vélos  
en libre-service

La Commune d’Épalinges lance un appel à contribution 
auprès de sa population afin de valoriser la  

multiplicité des regards portés sur le territoire  
communal au quotidien.

Paysages, scènes de vie, événements, patrimoine ou ins-
tants saisis au fil des saisons : vos photos sont autant de 
manières de raconter Épalinges autrement, avec authen-
ticité et singularité.

Les images collectées pourront être utilisées dans les 
supports de communication de la Commune (journal, site 
internet, réseaux sociaux), avec l’accord préalable des 
auteur/trices et mention de leur nom.

Dès juin 2026, les vélos Lime seront progressivement 
déployés dans l’agglomération Lausanne–Morges.

Mené en partenariat avec 27 communes, ainsi que l’UNIL 
et l’EPFL, ce projet prévoit la mise à disposition de 900 
vélos électriques dans la région. Le dispositif repose sur 
un ratio d’environ un vélo pour 500 habitant-e-s, soit une 
vingtaine de vélos à Épalinges, régulièrement redistribués 
sur le territoire chaque semaine.

Ce nouveau système présente de nombreux avantages : 
une utilisation avec ou sans abonnement, des tarifs at-
tractifs comparables à ceux de PubliBike et des transports 
publics, une flexibilité de stationnement (avec ou sans 
arceaux), des emplacements mieux répartis, ainsi que des 
vélos fiables et faciles à manier. La gestion globale est 
également optimisée, avec un rééquilibrage efficace, une 
réduction du vandalisme et des interventions rapides en 
cas de réparation.
Les emplacements sont signalés par un marquage au sol 
ou une signalétique dédiée, et peuvent être consultés via 
l’application mobile ainsi que sur la page :  
www.epalinges.ch/mobilite

Enfin, une subvention FEED est proposée aux Palinzard-e-s 
pour l’abonnement ou le forfait à la minute le plus élevé.

Vous souhaitez participer à cette initiative ? 
Transmettez vos photographies en haute 
définition, accompagnées de légendes, de 
vos coordonnées ainsi que, le cas échéant, 
de votre compte Instagram.

Les envois sont à adresser à :  
communication@epalinges.ch
Merci d’indiquer « Épalinges en images »  
en objet de votre message. Nous nous  
réjouissons de recevoir vos contributions !

Informations 
pratiques
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Taxibus : votre transport  
à la demande depuis Épalinges 
V ous habitez Épalinges dans un secteur avec une 

moins bonne desserte en transports publics ? Appelez 
le Taxibus ! Proposé par les tl, ce service vous permet  
de vous déplacer facilement, sur réservation, depuis et 
vers les arrêts de la commune. 

Comment ça marche ?
Il vous suffit d’appeler le 0800 805 805 (numéro gratuit) 
au moins quinze minutes avant votre départ en indiquant :
•	 l’heure de départ souhaitée
•	 votre arrêt de prise en charge
•	 votre destination
•	 le nombre de vos accompagnant-e-s

Un véhicule clairement identifié « Taxibus » viendra alors 
vous chercher à l’arrêt convenu. 

Combien ça coûte ?
Le Taxibus fonctionne avec vos titres Mobilis habituels – 
abonnement ou billet –, auxquels il convient d’ajouter un 
supplément de CHF 2.– par personne, à régler directement 
auprès du conducteur ou de la conductrice en espèces 
uniquement. Votre abonnement général, votre carte junior 
ou tout autre avantage Mobilis reste bien évidemment 
valable. 

•	 La prise en charge et la dépose 
s’effectuent à un arrêt tl et non à 
domicile.

•	 Le service fonctionne comme un 
transport collectif : d’autres voyageur/
euses peuvent également être à bord 
ou monter en chemin et le temps de 
trajet peut être légèrement plus long 
qu’un trajet direct.

•	 Les personnes en fauteuil roulant 
sont les bienvenues, à condition 
de réserver vingt-quatre heures à 
l’avance pour permettre la mise à 
disposition d’un véhicule adapté.

•	 Les enfants de moins de 12 ans (et 
de moins de 150 cm) peuvent être 
transportés, à préciser lors de la 
réservation pour l’installation d’un 
siège spécial.

•	 Seuls les bagages à main sont 
acceptés. Les bagages de voyage 
volumineux ne sont pas acceptés dans 
le Taxibus.

•	 Animaux : afin de ne pas gêner le/la 
conducteur/trice, les animaux ne sont 
pas admis à bord, à l’exception des 
chiens de service, à annoncer lors de 
la réservation de la course.

Plus d’informations : 
www.t-l.ch/taxibus

Informations 
pratiques 

Toutes les 30 minutes (:00 et :30)  

15 minutes* avant l’heure de départ souhaitée

Le nombre d’accompagnants éventuels
*  Pour les personnes en fauteuil roulant, la réservation doit être faite  
au minimum 24 heures à l’avance afin de planifier un véhicule adapté.

Pour chaque voyageur·euse, vous aurez besoin : 

à l’unité, abonnement Mobilis, AG, etc.)

Votre Taxibus 959
Epalinges
Votre offre de transport public sur réservation, destinée aux 
personnes se déplaçant sur certains secteurs non desservis  
en permanence par les transports publics.

Arrêts tl de prise en charge et de dépose 

Epalinges

Le Mont-sur
-Lausanne

Lausanne

435361 362360

2 6444 45 46

Raidillon

Praz-Séchaud

Près-les-bois

Fontannins

Lausanne,
Grand-pré

Sylvana

Vuillettaz

Buchilly

Croisettes

6 41

Croix-Blanche

Arrêts tl de prise en charge et de dépose
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Sexualités, intimité, harcèlement : et si on 
en parlait autour d’un dîner ?

L e 27 mars dernier, une trentaine de jeunes de 12 à 17 
ans étaient réuni-e-s au Café des Roches pour une 
soirée pas tout à fait comme les autres. À l’initiative 

du Centre d’animation socioculturelle palinzard (CAP), le 
Dîner Quiz Love leur a offert un espace de réflexion et de 
discussions, parfois enflammées, sur des questions trop 
longtemps reléguées au rang de sujets tabous. 

Consentement, majorité sexuelle, harcèlement, ou encore 
comportement à adopter en cas d’idées suicidaires d’un-e 
proche : à l’ère du web social, l’actualité de ces théma-
tiques n’est plus à démontrer. Instagram, Snapchat, TikTok 
ou encore les messageries privées sont devenus des 
espaces où la frontière entre sphères privée et publique 
apparaît particulièrement floue. La diffusion de photos 
à caractère intime ou d’idées racistes dans un groupe 
WhatsApp figurait parmi les situations soumises aux 
participant-e-s, autant de réalités auxquelles les ados 
sont confronté-e-s au quotidien, parfois sans en mesurer 
pleinement les conséquences légales et personnelles. 

Comme l’explique Delphine Airoldi, animatrice socio- 
culturelle au CAP et co-organisatrice de la soirée, le 
format des dîners quiz favorise les échanges et bouscule 
les schémas traditionnels des « jeunes qui écoutent et des 
adultes qui parlent ». Ainsi, les participant-e-s sont mieux 

informé-e-s, repartent avec du matériel de prévention et 
peuvent par la suite recontacter les personnes ressources 
rencontrées. Elle poursuit : «  On souhaite lever le tabou 
sur ces thématiques et permettre aux ados de dialoguer 
avec leurs camarades sur la licéité d’une situation ou sur 
comment réagir dans certains cas de figure délicats. » 
Une ambition qui s’est révélée à la hauteur des enjeux, 
certaines questions ayant mis en lumière que les bonnes 
réponses ne sont pas toujours évidentes – y compris pour 
les adultes. 

Pour aider les jeunes à y voir plus clair, des expert-e-s 
avaient été convié-e-s en tant que « jokers », dont notam-
ment une représentante de la ligne téléphonique 147 de 
Pro Juventute, un éducateur en milieu scolaire ainsi qu’un 
chargé de prévention de la Police cantonale vaudoise, au 
contact avec les jeunes.

Le succès de la soirée parle de lui-même : plusieurs 
participant-e-s en étaient déjà à leur deuxième édition, 
raison de plus pour le CAP de continuer à développer ce 
type d’initiative.
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Découvrez le programme d’activités  
des prochains mois !

— À vos agendas

Ma Jeunesse Suisse Romande organise des centres  
aérés à Épalinges pour les enfants de 5 à 10 ans durant  
les sept semaines de l’été, du lundi 29 juin au  
vendredi 14 août.

Accueil du lundi au vendredi avec plein d’activités variées 
(sport, aventure, eau, cuisine, etc.). Certaines semaines 
sont déjà complètes, mais une liste d’attente est en place. 

Centre aéré d’Épalinges, route de la Croix-Blanche 27

Prix : CHF 250.–/semaine  
(CHF 230.–* pour les enfants domiciliés à Épalinges)

Infos : www.mjsr.ch, 022 733 55 13 

Centre aéré d’Épalinges

* Erratum : une erreur de prix s’est glissée dans l’édition d’avril du  
Sortir à Épalinges : le tarif correct pour les habitantes et habitants 
d’Épalinges est de CHF 230.– et non CHF 200.–.

À la recherche de la chanson du 
bonheur avec la chorale Plein Vent
On a cherché partout la chanson du bonheur... mais pour 
savoir si on l’a trouvée, la chorale Plein Vent de Lausanne 
vous convie à la Salle des spectacles aux dates suivantes :
— Samedi 13 juin 2026 à 20h15 
— Dimanche 14 juin 2026 à 17h

Au plaisir de vous y rencontrer et de partager ce moment 
musical ensemble !

Infos : www.plein-vent.ch

Concert solidaire du quintette à 
vent Chantemerle 
Le quintette à vent Chantemerle, dont le flûtiste est palin-
zard, vous convie à un concert solidaire. Laissez-vous ravir et 
voyagez avec le programme qui fait la part belle aux com-
positeurs italiens. Les bénéfices de ce concert, co-organisé 
par la paroisse protestante, seront en faveur de l’association 
DM, qui s’engage pour un monde plus juste et solidaire.

Ce quintette formé de musicien-ne-s non profession-
nel-le-s a été fondé en 1989 par Olivier Guy et quelques 
ami-e-s, du nom du quartier de Chantemerle à Neuchâtel, 
où avaient lieu les premières répétitions. De 1990 à 2015, la 
formation est demeurée inchangée, puis le bassoniste a pris 
sa retraite, suivi du corniste en 2017. C’est surtout une belle 
et longue aventure d’amitié et de partage qui réunit ces 
musicien-ne-s dans la bonne humeur. 

Aujourd’hui, le quintette est composé de Pascal Wenger 
(flûte), Olivier Guy (hautbois), Yves Péquignot (clarinette), 
Rosie de Pietro (cor) et Claude Perrinjaquet (basson). 
Nous vous attendons nombreux et nombreuses !
— Dimanche 7 juin à 17h

Église des Croisettes, ch. de Sylvana 2

Entrée libre, collecte à la sortie en faveur de l’association DM

Infos : www.dmr.ch

Voici les dates de certaines activités prévues durant l'été 
2026. Les détails sont précisés dans le Sortir à Épalinges  
du mois correspondant, ainsi que sur le site et l’application  
de la Commune (CommuneApp).
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— À vos agendas

Vente de pains artisanaux  
— la Coopérative du Four à pain 
Farines bio et régionales, longues fermentations, levain 
naturel, façonnage à l’ancienne : depuis plus de trente 
ans, la Coopérative du Four à pain d’Épalinges perpétue 
un savoir-faire artisanal exigeant et savoureux. Tous les 
produits frais – beurre, lait, crème, œufs – proviennent de 
producteurs/trices de proximité.

— Le samedi 20 juin, 
l’équipe vous propose à  
la vente une belle sélection de 
pains et de produits artisanaux 
façonnés pendant la nuit. 

Rendez-vous au centre commercial de la Croix-Blanche,  
de 8h30 à 13h30. 

Les Perséides — extinction,  
observation et animations
Dans la nuit du 12 au 13 août, la Commune d’Épalinges 
procédera à une extinction partielle de l’éclairage public 
dans certains quartiers, afin de favoriser l’observation du 
ciel nocturne. 

À cette occasion, elle propose plusieurs activités 
ouvertes à toutes et à tous pour profiter de ce moment 
privilégié : séances d’observation et explications en 
compagnie de la Société vaudoise d’astronomie, contes 
pour les enfants ainsi qu’une balade à la découverte des 
chauves-souris.

Des informations complémentaires seront publiées  
prochainement sur le site internet ainsi que dans le Sortir 
à Épalinges des mois de juillet et août.

Vide-grenier au collège  
de Bois-Murat
— Le samedi 22 août 2026, l’Association de  
quartier Croisettes-Tuileries et environs (ACTE) vous invite 
à participer au vide-grenier qui se tiendra au collège  
de Bois-Murat de 9h à 15h, sous les auvents des bâtiments 
scolaires.

En cas d’intérêt à réserver une table pour cette journée, 
pour des raisons organisationnelles, l’inscription est  
obligatoire.

Emplacement : CHF 10.–, gratuit pour les Palinzard-e-s

Inscription obligatoire jusqu’au 30 juin 2026 par email à 
muriellefazan@gmail.com  
(indiquer nom, adresse et n° de téléphone)

Brunch Gospel aux Estivales
Pour clôturer la belle série des Estivales, la paroisse 
protestante proposera le dimanche 16 août sur la Place 
des fêtes une matinée de Brunch Gospel. Une occasion 
joyeuse de nourrir corps et âme dans un cadre détendu, 
convivial et musical destiné aux Palinzard-e-s de tous 
âges et horizons. 

Venez vous régaler au brunch, siroter un jus ou un café, 
vibrer aux rythmes de la chorale gospel SMILE, profiter 
d’une célébration en plein air, pour repartir boosté-e-s 
dans votre spiritualité pour la rentrée du lendemain. 
Vous avez l’eau à la bouche ? Alors réservez la date du  
16 août, de 10h à 12h dans vos agendas et venez  
fêter cette matinée.

Infos : www.eerv.ch/lasallaz-lescroisettes 

Save the date 
Fête multiculturelle 2026  
et fête de quartier
L’Association de quartier Croisettes-Tuileries et environs 
(ACTE) organise cette année la 4e Fête multiculturelle 
d’Épalinges avec le soutien de la Commune et de  
la Commission d’intégration Suisses-Étrangers (CISE). 

Réservez d’ores et déjà cette date !
— Samedi 12 septembre
Sur le site scolaire de Bois-Murat

Une fête sous le signe de l’intégration et du partage,  
pour s’immerger dans les cultures de différentes régions 
du monde, pour découvrir des danses, des rythmes et  
des chants traditionnels, goûter aux spécialités culinaires 
d’ici et d’ailleurs et s’initier aux jeux des quatre coins  
de la planète.

Des informations complémentaires et le programme 
complet paraîtront dans Le Palinzard et le Sortir à Épa-
linges de septembre 2026.
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Fête de la musique

Rires, retrouvailles et nouveautés :  
la Saison Culturelle 2026 continue en beauté

La Commune d’Épalinges se prépare à vibrer au rythme 
de la musique à l’occasion de la Fête de la musique 2026.  

Cette fête se tiendra le dimanche 21 juin à un nouvel 
emplacement : la Place des fêtes, à proximité du stade de 
la Croix-Blanche. Cet événement festif et convivial promet 
une journée riche en découvertes sonores et en anima-
tions pour tous les âges.

Dès 10h, les premières notes résonneront sur la scène pour 
accueillir artistes amateur/trices et confirmé-e-s.  
Tout au long de la journée, le public pourra profiter d’une 
programmation variée mêlant styles musicaux et am-
biances, avec la participation de l’Harmonie municipale et 
de l’École de musique ainsi que les groupes Margin Bell,  
½ Mile et Ghee.

La fête se prolongera jusqu’à 17h, offrant aux visiteur/
euses de nombreuses occasions de se détendre, de danser 
ou simplement d’apprécier la musique en plein air. 

Les familles seront les  
bienvenues dans cet espace 
idéal, permettant aux  
enfants de s’amuser et de  
profiter des animations, 
garantissant un  
moment agréable pour 
petit-e-s et grand-e-s.

Côté restauration,  
des stands de  
nourriture et de bois-
sons offriront la possibilité  
de se restaurer sur place  
tout au long de la journée.

Gratuite et ouverte à tous, la Fête de la musique 
d’Épalinges s’annonce comme un rendez-vous incontour-
nable du début d’été, placé sous le signe du partage  
et de la bonne humeur.

L a Saison Culturelle 2026 se poursuit avec une deuxième 
partie qui s’annonce particulièrement riche et éclec-

tique, confirmant une fois de plus la volonté de proposer 
au public une programmation accessible, exigeante  
et résolument tournée vers le divertissement de qualité.

Parmi les temps forts de cette nouvelle série de spectacles,  
le public aura le plaisir de découvrir Tchoutchou, le tout 
nouveau seul-en-scène de Blaise Bersinger. Avec son humour 
fin et son sens aiguisé de l’observation, l’humoriste pro-
met une performance aussi drôle que percutante, dans la 
lignée de ses précédents succès. Autre rendez-vous très 
attendu : le one-man-show de Yacine Nemra (ci-dessus), 
qui viendra partager son univers unique, mêlant autodéri-
sion, énergie et regard contemporain sur notre société.

La Saison sera également marquée par un retour très 
apprécié : celui de Jérôme Anthony, déjà venu séduire le 
public lors d’une précédente édition. 

Cette fois, il sera accompagné de Franck Lebœuf dans 
Coup de bluff au cabaret, un spectacle mêlant théâtre, 
humour et surprises, qui promet une soirée aussi festive 
qu’inattendue.

Cette deuxième partie de Saison fera également la part 
belle à la musique classique avec une grande première : 
l’accueil des élèves de la Haute école de musique de 
Lausanne (HEMU), à l’occasion de La nuit du concerto de 
Mozart, début décembre. Ce rendez-vous inédit mettra  
à l’honneur de jeunes talents prometteurs autour d’un ré-
pertoire emblématique, offrant au public une expérience 
musicale intense et raffinée.

Au-delà de la programmation artistique, cette deuxième  
partie de saison s’accompagne d’un changement notable 
dans l’organisation de l’accueil du public. Il ne sera désormais  
plus possible de se restaurer directement sur place avant 
les spectacles. Toutefois, l’Auberge communale, qui viendra 
d’ouvrir ses portes, proposera une offre de petite restau-
ration en amont des représentations, permettant ainsi aux 
spectateur/trices de prolonger leur sortie dans un cadre 
convivial.

L’esprit de partage et de détente, cher à la Saison Cultu- 
relle, reste pleinement préservé : le bar du Grand foyer 
continuera d’accueillir le public avant et après les spectacles  
pour un moment de convivialité autour d’un verre.

Avec cette programmation variée et ces ajustements 
organisationnels, la deuxième partie de la Saison Culturelle  
poursuit son ambition : offrir des instants de découverte, 
de rire et d’émotion, tout en s’adaptant aux évolutions de 
son public et de son environnement.
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Du sport en libre-service sur le territoire communal

Bonne nouvelle pour les amatrices et amateurs de sport 
et de loisirs en plein air ! Dès la mi-juin, la commune 

accueillera deux stations BoxUp sur son territoire aux 
emplacements suivants :
•	 terrain multisports de la Croix-Blanche
•	 terrain multisports de Bois-Murat

Celles-ci contiennent du matériel de sport et de diver-
tissement mis à disposition des usagères et usagers au 
moyen d’une application, sans réservation préalable ni 
frais d’utilisation. 

Le déverrouillage des casiers fonctionne simplement : 
il suffit de télécharger l’application (via l’App Store ou le 
Google Play Store), de créer un compte et de sélectionner 
le casier souhaité. L’ouverture du casier est opérée par 
bluetooth. Une fois l’activité terminée, le matériel doit 
être rangé dans le casier et une photo de celui-ci doit être 
prise depuis l’application pour confirmation la restitution 
du matériel. 

• Vestiaires/douches/WC à disposition sur place 
• Petite restauration et boissons en vente sur place
• Départs de 9h30 à 14h30

Toutes les 45 minutes (9h30, 10h15, 11h00,...)
Durée de la course 30 minutes (ou plus pour ceux 
qui le souhaitent).

Venez courir en individuel ou en groupe

Jusqu’au 10 juin 2026 sous :
https://www.labrique.org/course2026/
Inscription de dernière minute possible sur place.

50.- = 1 mois d’alimentation pour un orphelin ; 
 1 mois de frais médicaux pour 18 orphelins

La Co R
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l’argent récolté par vos sponsors 
ou par un forfait est reversé 
intégralement à La Brique
(plus de détails sous inscription).
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STADE DE LA CROIX 
BLANCHE D’EPALINGES
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Dream Team Esport — une ambition pour 
les talents suisses depuis Épalinges
D epuis neuf ans, l’association Dream Team Esport déve-

loppe la scène gaming depuis Épalinges avec une am-
bition claire : accompagner les talents suisses de demain.  
Véritable projet en évolution, elle vise à devenir un incu-
bateur de jeunes joueur/euses et créateur/trices  
de contenu.

Composée de plus de 40 membres, l’équipe est encadrée 
par Manuel Vispo Cid (président), Gaël Luisier (vice- 
président), Damien Sprengers (responsable académie) et 
Diego Escolante Vispo (administration). Elle propose un 
environnement structuré pour progresser. Dream Team 
est active sur plusieurs jeux majeurs : Fortnite, Valorant, 
Super Smash Bros Ultimate, Street Fighter et 2XKO, avec 
également des créateur/trices de contenu suisses.

Sur le plan compétitif, l’équipe totalise 52 premières 
places, 42 deuxièmes places et 30 troisièmes places en 
Suisse et à l’international, pour plus de CHF 30 000.–  
de gains en tournois.

Engagée localement, l’association participe à des  
événements caritatifs comme K-Ritevent et a contribué  
en 2025 à un événement de don du sang à Lausanne  
avec La Fondation.

Pour 2026, Dream Team souhaite lancer une académie 
pour révéler les talents suisses. Les jeunes d’Épalinges 
sont invité-e-s à rejoindre l’aventure.

Retrouvez tous nos liens sur linktree  
en scannant le code QR ci-contre.
www.dreamteam-esport.ch
staff@groupedreamteam.ch

De gauche à droite : Yanis (joueur Street Fighter 6), Steven (joueur 2XKO), Bastien (responsable FGC), Manuel (président),  
Thibault (staff événementiel), Yohan (commentateur Valorant), Florent (coach mental). 
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Créer des liens, jouer ensemble, apprendre le respect  
et le fair-play : c’est l’esprit des KidsGames, qui auront 

lieu du lundi 3 au vendredi 7 août à Épalinges.

À travers des activités sportives, des jeux en équipe et 
la découverte de récits bibliques, les enfants vivent une 
semaine riche en rencontres et en expériences. Un temps 
pour grandir, prendre confiance et découvrir qu’elles et  
ils ne sont pas seul-e-s dans l’aventure de la vie.

Dans un cadre bienveillant et ouvert à toutes et tous, 
chacun-e est accueilli-e dans le respect de sa culture et 
de ses croyances. À l’image du slogan de cette année, 
« main dans la main », les animations invitent à réfléchir, 
à partager et à développer son propre potentiel tout en 
valorisant celui des autres.

Organisées tous les deux ans, ces olympiades réuniront 
cette année plus de 100 enfants de 7 à 14 ans. Elles sont 
portées par les paroisses protestantes de la région, dont 
fait partie celle d’Épalinges.

Les activités se dérouleront au complexe scolaire de 
Bois-Murat, de 9h à 17h (prise en charge possible dès 7h30 
et jusqu’à 18h).

Offrez à votre enfant une semaine inoubliable !

Infos et inscription :
www.kidsgames.ch/regions/lausanne
lausanne@kidsgames.ch 

KidsGames : une aventure  
à vivre cet été
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Énigme 
KILI ’Gagne 

Quel article a inspiré cette énigme :

« Je nais sur des coteaux baignés 
de soleil. Pourtant, ce n’est pas là 
qu’on me célèbre. J’ai fêté un jubilé 
en 2025. Qui suis-je ? »

Énigme imaginée par Julia Jeanloz

Solution Kili’Gagne du n°228  
de mars 2026 : 
Tania Cavassini

8 personnes ont trouvé la solution  
à cette énigme. 

Il s’agit de Jeanine Brugger,  
Yvan Brugger, Anne-Claire 
Schlaeppi, Roger Clerc, Josiane 
Crivelli, Caroline Spertini, Ariane 
Scheidegger, Charles Galley.

Nous les félicitons chaleureusement 
et nous invitons les trois personnes 
tirées au sort, dont les noms 
figurent en gras, à se rendre au 
Greffe municipal pour récupérer  
leur récompense. 

Ce jeu est soutenu par le magasin  
de fleurs Aux Arcades Fleurs et  
la boulangerie Au Jars Gourmand  
qui offrent des bons à utiliser  
dans leurs commerces respectifs.

25 personnes ont trouvé la bonne solution. 
Il s’agit de : Sandrine Domenjoz, Alain 
Boillat, Alexandra Péclat, Jonathan 
Geiser, Elise Chevalier, Francis Chevalier, 
Lise Strelba-Druey, Lisette Lombardi, 
Chantal Blondel, Josiane Crivelli, Gerald 
Domenjoz, Myriam Domenjoz, Ariane 
Scheidegger, Caroline Spertini, Edith Borel, 
Mélanie Borel, Jérôme Urio, Tauno Jalanti, 
Armande Boichat, Anne-Claire Schlaeppi, 
Lisette Krahenbuhl, Jean Claude 
Krahenbuhl, Anne-Lise Cuany, Charles 
Galley, Huguette Galeazzi.

Solution de la grille de mots  
croisés parue dans le n°228  
de mars 2026
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Sudoku

En alternance, nous vous proposons cette fois un sudoku. 
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Découvrez votre commune

Les réponses aux différents jeux  
doivent parvenir au Greffe municipal 
avant le 10 juillet 2026. 

Bonne chance !

Solution photo insolite du n°228  
de mars 2026 :
10 personnes ont trouvé la bonne réponse. La réponse 
était la tireuse à bière de l’Auberge communale. 

Il s’agit de : François Puricelli, Myriam Domenjoz, 
Arianne Scheidegger, Roger Clerc, Walter Crivelli, 
Gerald Domenjoz, Sandrine Domenjoz,  
Noachim Cosandey, Anne-Lise Cuany, Charles Galley.

Nous les félicitons chaleureusement et nous invitons 
les trois personnes tirées au sort, dont les noms 
figurent en gras, à se rendre au Greffe municipal 
pour récupérer leur récompense.
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