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PLAN DE TRANSITION ÉCOLOGIQUE ET SOCIALE 

Consultation des sociétés locales 

SYNTHÈSE 
 

Déroulement 

- Introduction par la Municipale Madame Marisa Dürst 
- Tour de présentation         
- Présentation de la théorie du donut 
- Quizz interactif 
- Ateliers d’échanges et discussions 

• Santé et bien-être     
• Organisation d’événements  
• Cohésion sociale 
• Communication et réseau 

- Restitution des divers ateliers 
- Conclusion 
- Apéritif 

 

Sociétés locales inscrites 

Mardi 24 septembre 

1. Chanson d'Epalinges 
2. Bébés nageurs 
3. Association Imagin’Art 
4. Basket Club Épalinges 
5. Association Le coin de parapluie 
6. Judo Kwai Lausanne  
7. Ski Club Epalinges  
8. APE Epalinges 
9. Association du Pavillon paroissial 

et des cadets UCJG 
10. Moto-Auto Club le Jars Epalinges 
11. Société coopérative du four à pain 

d’Epalinges 
12. Jass club 
13. Association de la Maison de 

paroisse des Croisettes 
14. Ecole de Musique 
15. Harmonie municipale d’Epalinges 

 

Mardi 8 octobre 

1. Association Salon du train 
miniature 

2. Gym féminine Epalinges 
3. Club de natation 
4. LUC Floorball Epalinges  
5. Association d’accueil de l’enfance 

d’Epalinges 
6. FC Epalinges  
7. Association des paysannes 

vaudoises 
8. Smash Badminton Club Epalinges  
9. Groupe d’Accueil des Migrants 

d’Epalinges et Lausanne-Jorat 
(GAMEP) 

10. Association ACTE  
11. Karaté Club Epalinges 
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Synthèse des échanges lors des quatre ateliers thématiques 

1. Alimentation, sport, santé physique et mentale, bien-être  
Marisa Dürst 

 

Alimentation 

- Manque d’accès à une alimentation locale, bio et en vrac, 
- Volonté d’une ferme, d’une épicerie ou d’un marché, 
- Volonté de potagers à jardiner, 
- Appréciation positive du banquet FoodSave, du restaurant de l’Union, de la 

diversité de magasins à Épalinges. 

 

Sport 

- Volonté de développement des infrastructures communales sportives et d’accueil, 
- Volonté d’une meilleure répartition d’attribution des salles entre les clubs, 
- Volonté d’une politique sportive sur le long terme, 
- Volonté d’ouvrir la piscine au public, 
- Volonté d’une meilleure coordination entre les clubs, 
- Volonté d’une meilleure communication et promotion du sport à Épalinges, 
- Appréciation positive de l’offre en activités sportives. 

 

Santé physique 

- Volonté de développer (la continuité) des sentiers pédestres, des pistes cyclables 
et un parcours Vita, 

- Volonté d’amélioration de la mixité intergénérationnelle, 
- Appréciation positive de l’offre de soins. 

 

Santé mentale 

- Volonté de créer un vrai centre de « village » et des places publiques pour 
favoriser les rencontres, 

- Volonté de développement d’activités de bien-être, 
- Volonté d’ouvrir une cellule de soutien psychologique, 
- Volonté de soutien communal pour des événements de quartiers, 
- Appréciation positive de l’offre culturelle, du CAP, de la paroisse et de la forêt. 

 

Nature en ville 

- Volonté de développer un circuit didactique en forêt, 
- Volonté de créer des jardins potagers communautaires, 
- Volonté de créer davantage de places de jeux pour les enfants. 
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2. Organisation d’événements - Mobilité, alimentation, déchets 
Alicia Rudaz 

 

Mobilité 

- Covoiturage : utilisé par les organisateurs, à communiquer et encourager, 
- Transports publics : souvent utilisés par les organisateurs ou membres, choix du 

lieu à proximité d’un arrêt, démonstration de l’usage des TP, obstacle du coût pour 
longue distance, 

- Vélo : point de rdv vélo entre organisateurs/membres, volonté de davantage de 
stationnements vélo, de couverts et de bandes cyclables, manque de politique de 
mobilité à long terme, volonté d’une communication communale via une carte en 
ligne et papier, 

- Voiture : facilité/praticité (matériel, seniors), volonté de réduction des parents-
taxis. 

 

Alimentation 

- Gaspillage : événement sur inscription pour estimer les quantités, invitation à 
prendre des contenants, faire soi-même, distribution et congélation des restes, 

- Options végétariennes : volonté de connaître des traiteurs/producteurs de 
produits végétariens, communiquer sur les options, obstacle du prix, 

- Local, de saison, bio : volonté de connaître des traiteurs/producteurs de produits 
bios, volonté d’un lieu pour acheter des produits locaux, volonté de meilleures 
buvettes communales pour cuisiner sur place, suggestion de convertir le vin de la 
commune en bio, obstacle du prix. 

 

Déchets 

- Vaisselle : inviter à prendre ses propres contenants, vaisselle à consigner, volonté 
de vaisselle dans les refuges, volonté d’un stock communal à louer/emprunter 
(penser au lavage), 

- Tri : favoriser le vrac, volonté de plus de poubelles (verre, plastique). 
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3. Cohésion sociale, inclusivité et culture 
Emma Geiser 

 

Espaces d’échanges 

- Volonté d’un réaménagement de la Place de la Croix-Blanche, 
- Volonté de créer un véritable centre, des places de jeux, et espaces de détente 

aménagés pour plus d’échanges et de convivialité, 
- Volonté d’aménagements éphémères sur la Place des Fêtes, 
- Volonté de jardins partagés et coopératifs, 
- Volonté de relier les différentes centralités avec l’idée d’un tunnel sur la route de 

Berne,  
- Volonté de créer un marcher à la ferme avec l’organisation d’évènements (ex : 

brunch).  

Inclusion et intégration 

- Volonté d’un soutien financier communal plus important pour l’inscription à une 
société locale d’enfants issus de familles à faibles revenus, 

- Volonté de créer un répertoire et un guide des aides et subventions existantes 
(pas uniquement les aides communales mais aussi par exemple les aides de 
l’EVAM) pour simplifier les demandes, 

- Proposition d’aller jusqu’à une autonomisation des aides (sans passer par une 
demande) pour celles et ceux qui y ont le droit,  

- Manque d’infrastructures adaptées aux personnes en situation de handicap, 
- Volonté d’une promotion et d’une communication active sur les activités des 

sociétés locales, 
- Manque de loyers abordables pour les jeunes,  
- Volonté d’une meilleure gestion de l’accès aux salles pour les sociétés locales, 
- Volonté d’encourager la mixité sociale et l’intégration professionnelle des 

personnes migrantes grâce à un partenariat entre les garderies et le GAMEP,  
- Volonté d’un meilleur soutien pour les fêtes multiculturelles.  

Culture 

- Appréciation très positive de l’offre culturelle de manière générale,  
- Volonté d’une plus grande diversité et de tarifs plus bas pour les concerts de 

musiques, 
- Désaccord sur les animations de la fête du 1er août (feux, cortèges, jeux, …), 
- Volonté de développer et favoriser les tarifs abordables pour les jeunes. 
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4. Communication et réseau 
Nicolas Siniciali 
 

Communication à Épalinges 

- Volonté de faire apparaître les premiers événements du mois suivant dans le 
Sortir à Épalinges, 

- Volonté d’un rappel le vendredi matin des événements du weekend sur 
l’application, 

- Appréciation très positive des canaux de communication de la Commune, sauf du 
site internet. 

 

Communication entre les sociétés locales et la Commune 

- Volonté d’une personne de référence à la Commune pour les sociétés car les 
points de contacts sont trop nombreux, et d’une meilleure coordination entre les 
différents services et les sociétés, 

- Manque d’une société des sociétés pour une meilleure coordination entre elles, 
- Volonté de faciliter la procédure de réservation des salles pour tous les types 

d’événements. 

 

Promotion des sociétés locales 

- Palinzard : volonté de relayer les grands matches des clubs sportifs, d’insérer la 
liste des associations et personne de contact, de présenter 2-3 associations à 
chaque édition, de rendre plus équitable au niveau du texte et des images, d’un 
numéro spécial ou encart de présentation des sociétés locales, de favoriser le 
bénévolat à disposition des sociétés via Le Palinzard, 

- Regret de la suppression des panneaux d’affichage dynamique, 
- Soirée des nouveaux habitants : volonté de slides de présentation de chaque 

société et de donner une liste avec un descriptif pour chacune d’elles, 
- Volonté d’organiser un Panathlon Family Games identique à celui de Lausanne en 

juin ou septembre afin de découvrir les sports, 
- Volonté de proposer une Journée découverte des sociétés, 
- Volonté de présenter des sociétés à l’école lors d’un vide grenier avec vente des 

objets trouvés dont les fonds seraient reversés aux sociétés. 

 

Mise en réseau des sociétés locales 

- Volonté d’espaces publics conviviaux et de lieux de rencontre, 
- Volonté d’une meilleure disponibilité et aide de services communaux (CAP, …), 
- Volonté d’organiser un forum des associations avec démonstrations, 
- Volonté d’organiser des soirées thématiques réservées aux responsables de 

sociétés sur des sujets divers comme la gestion d’un club, les finances, la 
modération ou le sport, 

- Volonté de faciliter le sponsoring et les synergies entre les commerces locaux et 
les sociétés locales, 

- Volonté de proposer des rencontres périodiques entre sociétés locales pour savoir 
comment être plus actif et dynamiser la vie sociale, l’éducation, la culture, … 


